/ﬁ

LEICHTATHLETIK
CLUB
DUBENDORF

4. LCD Diskus- & Kugelmeeting, 5.06.2026

Ort:
Sportanlage:
Datum:

Meeting-Kategorie:

Gultige Regeln:

Dubendorf / Wangen
Diirrbach, Diibendorfstr. 46, 8602 Wangen
Freitag, 5. Juni 2026

C
nach aktueller IWR und WO

Lizenzen: Alle Startenden miissen im Besitz von giiltigen Lizenzen sein und
diese vor dem Start vorzeigen.
Disziplinen Kategorien Startzeiten
Diskus M, WOM 18.30 Uhr (mannl. | 20.00 Uhr (weibl.
U20,U18, Ul6, U4 | <@t ko)
Kugel M, WOM 18.30 Uhr (weibl. Kat.) | 20.00 Uhr (mannl.
U20, U18, U16, U4 Kat)
Startgeld: CHF 15.-- pro Disziplinenstart,

wird vor Ort bezahlt, per Twint méglich

Anzahl Wiirfe bzw. Stésse:  min. 4, je nach Teilnehmerzahl bis zu 6

Messung:
Wurfgerate:

Einwerfen:
Wettkampfablauf:

Hauptsponsor

=’g|uttwerk

optimal versorgt

per elektronischer Weitenmessung im Diskus

Es diirfen eigenen Gerate verwendet werden, welche dem Veranstal-
ter bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn zur Kontrolle vorgelegt wer-
den missen.

Ziel: ab 20 min vor Start

Alle mannl. Kategorien starten gemeinsam im Diskus,
nach Kategorien getrennt,

zuerst alle Wurf 1, dann Wurf 2 usw.
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Alle weiblichen Kategorien starten gemeinsam im Kugelstossen,
nach Kategorien getrennt,
zuerst alle Stoss 1, dann Stoss 2 usw.

Nach Beendigung des Diskus/Kugelstossen, verschieben sich die Ath-
leten:innen zur nachsten Disziplin.

Appell: 15 min vor Start auf Anlage
Anmeldungen: per Mail an bertoggjuri_lcd@hotmail.com,
bis am So, 31.05.2026 (23.59 Uhr)
Auskunft: per Mail an bertoggjuri_lcd@hotmail.com
Dopingkontrollen: Es kdnnen Dopingkontrollen durchgefiihrt werden.
Garderobe: keine
Verpflegung: Kiosk auf Sportanlage vorhanden
Versicherung: Sache der Wettkampfer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab
Anreise: Parkplatz OZD bei skyguide (gebiihrenpflichtig), mit den OV Halte-

stelle Dirrbach (Bus 759)

Besten Dank fiir die Unterstlitzung:

Gossweller

Mai 26
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